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IL CANTO CHE CURA 

Domenica 11 Settembre 2016 
 

 

Con Katia Akila Gianessi 
Viaggio iniziatico con cerchio di trasformazione attraverso  

la voce, il tamburo e la forza degli elementi 

 

Si propone un lavoro profondo immersi nella natura attraverso la Voce,  

il Tamburo, il Suono, le Danze, i Canti Magico/Rituali e di cura,  

uniti alla meditazione e alla forza degli elementi. 

Un viaggio per riconnetterci alla nostra “natura selvaggia”, 

 alla nostra vera essenza e alla voce della nostra anima: 

quando riconosciamo il suono della nostra voce inizia la cura per noi stessi e per gli altri. 

Gli elementi Terra, Aria, Acqua e Fuoco, gli Archetipi, le Danze  

e i canti di cura saranno il filo conduttore durante il laboratorio. 

Il seminario è rivolto a tutti coloro che vogliono intraprendere un percorso evolutivo 

per riconoscere e affrontare le proprie paure, per affermare la propria autostima,  

fiducia nel proprio sentire, alla scoperta di se stessi e dei propri talenti … 

 

Programma del seminario 
 

 Ritrovo: ore 9,30 a “Solara di Sotto”, Aula Didattica 

 Mattino: ore 10,30 – 13,30 

 Pausa Pranzo (ognuno porta con sé del cibo da condividere sano e vegetariano) 

 Pomeriggio: ore 15,00 – 18,00 

 Chiusura del cerchio: ore 18,00  - con canti e danze intorno al fuoco, tisana e saluti … 
 

Costo totale del Seminario per l’intera giornata -  € 65 a persona  

 


